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MINISTERIO DA EDUCACAO
Secretaria de Educacio Profissional e Tecnolégica
INSTITUTO FEDERAL DO ACRE

MEMORIAL DESCRITIVO/RSC-PCCTAE
Resolucdo CONSU/IFAC n° 296, de 03 de julho de 2026

1. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

Nome: Ramyla Gomes Brilhante

Siape: 1202894 Cargo: TAE-Nutricionista

Data de ingress_o em Instituigao 26/10/2015

Federal de Ensino:

Nivel de RSC pretendido:/ ()RSC-I ()RSC-ll ()RSC-lIIl ()RSC-IV ()RSC-V (X)RSC-VI

Nivel de Classificagao: ()A ()B ()C ()b (X)E

Lotagao: DSAES/COAPE

Funcgao/Encargo (se houver): FG-02/Coordenagéo de Acompanhamento dos Programas de Assisténcia Estudantil
E-mail: ramyla.brilhante@ifac.edu.br

2. APRESENTAGAO

Este memorial descritivo tem por finalidade apresentar a trajetéria profissional desenvolvida pelo(a) servidor(a) no exercicio
do cargo efetivo atualmente ocupado, demonstrando os saberes, as competéncias e as experiéncias adquiridas ao longo da
carreira, conforme disposto no art. 10 do Decreto n°® 13.048, de 3 de julho de 2026.

3. ORIENTAGOES PARA ELABORAGAO DO MEMORIAL

O memorial devera apresentar, de forma clara e objetiva, a trajetéria profissional desenvolvida no exercicio do cargo efetivo,
descrevendo as atividades desempenhadas, as experiéncias adquiridas, os conhecimentos construidos e as competéncias
desenvolvidas ao longo da carreira.

A descrigao devera estar relacionada aos requisitos previstos no art. 4°, incisos | a VI, do Decreto n° 13.048, de 3 de julho
de 2026, indicando, sempre que possivel, os respectivos documentos comprobatérios anexados ao processo.

Procure demonstrar a relevancia das atividades realizadas, os resultados alcangados, as contribuigdes institucionais e a
evolugédo profissional decorrente da atuacdo no exercicio do cargo, evidenciando a compatibilidade entre sua trajetéria e o
nivel de RSC-PCCTAE pleiteado.

Nos campos abaixo, entre os requisitos | a VI, apresente exclusivamente as informacdes relacionadas ao respectivo
requisito e aos itens de pontuagcdo devidamente comprovados pela documentagdo apresentada, deixando em branco os
campos que nao se aplicarem.

4. SINTESE DA TRAJETORIA PROFISSIONAL

Ingressei no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Acre (IFAC) em novembro de 2015, construindo, ao longo da
carreira, uma trajetéria marcada pela ampliagao de responsabilidades, pela participacdo em projetos e processos institucionais e pelo
desenvolvimento continuo de conhecimentos e competéncias profissionais.

Inicialmente lotada na Coordenagdo de Atenc¢do a Saude e Qualidade de Vida (COSVI), da Diretoria Sistémica de Gestdo de Pessoas,
participei da construgdo da atual Politica de Promogdo a Saude e Qualidade de Vida no Trabalho do IFAC e de normativas, fluxos e
procedimentos relacionados a saude dos servidores. Nesse periodo, exerci a fungdo de coordenadora substituta, participei do
estabelecimento de parcerias interinstitucionais, da organizagdo de projetos e agoes de promogdo a saude e qualidade de vida, bem
como de atividades relacionadas ao cadastro e a gestdo de atestados e pericias médicas e odontoldgicas no SIASS, observando os
principios de ética e sigilo profissional. Também integrei a comissdo multiprofissional de implantagdo da alimentagdo escolar no IFAC e
o grupo de trabalho responsavel pela elaboragdo de protocolos para o retorno seguro as atividades presenciais durante a pandemia de
COVID-19.

Posteriormente, na Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil (DSAES), exerci a fun¢do de Coordenadora de Apoio Socioecondmico
e, atualmente, atuo como Coordenadora de Acompanhamento dos Programas de Assisténcia Estudantil. Nessa drea, contribui para a
elaboragdo e aprimoramento de documentos normativos, termos de referéncia, manuais, fluxos, procedimentos operacionais padrao
e instrumentos relacionados a execu¢do dos programas institucionais. Participei ainda de comissGes, comités e grupos de trabalho, da
organizacdo de eventos institucionais e de atividades de gestdo e execu¢do or¢camentaria relacionadas a assisténcia estudantil.
Atualmente, coordeno o Grupo de Trabalho responsavel pela elaboragdo da Politica Institucional de Alimentagdo e Nutri¢do Escolar do
IFAC (PINANE).

Paralelamente a atuagdo técnico-institucional, desenvolvi atividades de carater académico e cientifico, atuando como avaliadora da
Revista Conexdes da Amazonia (IFAC) e como avaliadora ad hoc de projetos de extensdo do IFAC, IFNMG e IFG. Ao longo da carreira,
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publiquei artigos e resumos cientificos, participei de projetos de pesquisa e extensdo institucionais e externos, organizei um livro e
conclui duas pds-graduagdes lato sensu e o Mestrado em Ciéncias da Saude pela Universidade Federal do Acre. Complementarmente,
realizei cursos de curta e média duragdo voltados ao aprimoramento de conhecimentos em gestdo de pessoas, gestdo de projetos,
pesquisa cientifica e saude.

A trajetodria desenvolvida no IFAC evidencia, assim, a articulacdo entre atividades técnicas, de gestdo, planejamento, participacdo
colegiada e produgdo técnico-cientifica. Houve construgdo progressiva de conhecimentos e competéncias nas dreas de gestdo
institucional, satde e qualidade de vida, assisténcia estudantil, alimentac¢do e nutricdo, bem como em fungdes técnico-administrativas
e em pesquisa e extensdo em educagao e saude.

5. REQUISITO | -PARTICIPAQAO EM GRUPOS DE TRABALHO, COMISSOES, COMITES, NUCLEQS, B
REPRESENTACOES OU SIMILARES FORMALMENTE INSTITUIDOS OU RECONHECIDOS PELO ORGAO OU PELA
ENTIDADE

Descreva sua atuagdo em grupos de trabalho, comissGes, comités, nucleos, representagdes institucionais ou atividades similares,
indicando o periodo de atuagdo, a natureza das atividades desenvolvidas, os resultados obtidos e sua contribui¢do para a Instituicdo.

Para fins deste memorial, destaco algumas designacGes relevantes em minha trajetéria, pelo impacto institucional e social, em ordem
cronologica.

Integrei a Comissdo de Implantacdo da Alimentagdo Escolar no IFAC, designada pela Portaria n? 1.268, de 14 de setembro de 2016.
Participei do Grupo de Trabalho — Sanitizagdo, instituido pela Portaria n? 682, de 17 de junho de 2020, participando da elaboragdo de
plano de acdo, protocolos, procedimentos e rotinas destinados a retomada segura das atividades presenciais durante a pandemia de
COVID-19.

Na area de assisténcia estudantil, integrei o Grupo de Trabalho para elabora¢do do Regulamento para Concessdo de Ajuda de Custo
aos estudantes do IFAC (Portaria n2 243, de 6 de margo de 2025), o Grupo de Trabalho para elaboragdo do Programa de Dignidade
Menstrual do IFAC (Portaria n? 393, de 7 de abril de 2025), o Grupo de Trabalho responsavel pela organizacdo do Congresso de
Assisténcia Estudantil do IFAC (conforme Portaria n2 506 de 16 de margo de 2026). Ressalto minha atuagdo no Grupo de Trabalho para
elaboracdo da Politica Institucional de Alimentagdo e Nutri¢do Escolar (PINANE), instituido pela Portaria n2 1.120, de 15 de julho de
2026, na fungdo de presidente.

A participacdo em grupos de trabalho, comissGes e demais instancias institucionais constituiu importante dimensdo da minha
trajetdria profissional no IFAC, possibilitando a ampliagdo dos conhecimentos para além das atribui¢des especificas do cargo e
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao planejamento, a gestdo, a articulagdo institucional, ao trabalho
colaborativo, a elaboragao e a revisdo de documentos, a definicdo de procedimentos e fluxos, e a implementagdo de agGes e politicas
institucionais.

6. REQUISITO Il - PARTIQIPA(;AO E ATUAGAO EM PROJETOS INSTITUCIONAIS, NA GESTAO, NO APOIO AO
ENSINO, A PESQUISA, A EXTENSAO, DE INOVACAO E ASSISTENCIA ESPECIALIZADA

Descreva sua participacdo em projetos institucionais, atividades de gestdo, ensino, pesquisa, extensdo, inova¢do ou assisténcia,
destacando as responsabilidades assumidas, os resultados alcangados e a contribuigdo para o desenvolvimento institucional.

Participei de projetos institucionais e externos nas areas de extensdo, pesquisa, saude e qualidade de vida no trabalho. Em 2017,
participei dos projetos de extensdo “Prevencdo e promoc¢do da saude: Cuidando de quem cuida do IFAC” e “Educa¢do em saude e
qualidade de vida no trabalho: perspectivas e desafios”. Entre 2017 e 2018, participei do projeto de pesquisa “Qualidade de vida no
trabalho: avaliagdo do impacto do programa preventivo a LER/DORT no IFAC”.

Em 2020, por meio da Portaria n2 682, de 17 de junho de 2020, participei da elaboragdo de material técnico e informativo estruturado
para a retomada das atividades presenciais durante a pandemia de COVID-19. O material produzido constitui o Capitulo 6 do Manual
de Recomendagdes e Orientagdes de Biosseguranga para Retomada das Atividades Presenciais no IFAC: COVID-19. Em 2024, participei
da producdo do Manual de Orientagées Técnicas para Fiscalizagdo das Cantinas Institucionais do IFAC, destinado a orientagcdo dos
fiscais de contratos de alimentagdo escolar, e do Manual de Boas Prdticas e Procedimentos Operacionais Padrdo para Manipulagdo de
Alimentos nas Unidades Escolares do IFAC.

Também participei de atividades de formagdo continuada relacionadas as demandas institucionais, incluindo o Curso Introdutério de
Pesquisa Clinica, Direito de Acesso a Informacdo e Protecdo de Dados Pessoais e Metodologia da Pesquisa Cientifica, realizados pelo
Hospital Alem&o Oswaldo Cruz; o curso de Administragdo de Servigos de Alimentagdo, pela Faculdade Metropolitana do Estado de Sao
Paulo; e cursos da Escola Nacional de Administragao Publica relacionados a gestdo de projetos, lideranca e gestdo de equipes, gestao
de conflitos e negociagdo e a nova Lei de Licitagdes. Também conclui o curso Gestdo de Projetos, pela School of International Business
and Entrepreneurship.

Participei, ainda, de eventos cuja participagdo esteve vinculada aos interesses do IFAC, dentre os quais citarei a | Conferéncia Estadual
de Saude das Mulheres, o Il Congresso Brasileiro de Saude da Mulher e o IV Encontro Nacional do PNAE na Rede Federal.

7. REQUISITO Ill - RECEBIMENTO DE ~F’REI\[IIA(:}AO EM EVENTO DE RECONHECIMENTO PUBLICO POR PROJETOS
IMPLEMENTADOS NA ADMINISTRACAO PUBLICA
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Relate as premia¢des, homenagens, distingGes ou reconhecimentos publicos recebidos em razdo da atuagdo profissional, indicando
sua relevancia para a carreira e para o desenvolvimento institucional.

8. REQUISITO IV - DESIGNAGAO PARA ASSUNGAO DE RESPONSABILIDADES TECNICO-ADMINISTRATIVAS OU
ESPECIALIZADAS

Descreva as responsabilidades técnico-administrativas e/ou especializadas assumidas ao longo da carreira, destacando as atividades
desenvolvidas, a complexidade das atribuicdes, os resultados obtidos e as contribuigdes para a melhoria dos processos institucionais.

Mediante a Portaria n2 49/PROAD/IFAC, de 23 de junho de 2021, integrei a equipe responsavel pela elaboracdo dos Estudos Técnicos
Preliminares para contratacdo de empresa especializada na aquisicdo de kits de géneros alimenticios ndo pereciveis, destinados aos
estudantes da educagdo basica durante a suspensdo das aulas presenciais na pandemia de COVID-19, conforme Processo n2
23244.002976/2021-92. A atividade envolveu a elaboracdo de documentos técnicos para subsidiar a contratacdo, considerando as
necessidades nutricionais dos estudantes e os requisitos normativos e administrativos aplicaveis.

9. REQUISITO V - EXERCICIO DE FUNGAO OU CARGO DE DIREGAO OU DE ASSESSORAMENTO INSTITUCIONAL

Descreva as fungdes gratificadas, cargos de diregdo, assessoramento ou outras fungdes de gestdo exercidas, indicando o periodo de
exercicio, as principais atribuicdes desempenhadas, os resultados alcancados e os impactos institucionais decorrentes da atuacgdo.

Exerci fun¢Oes de gestdo e substituicdo em diferentes unidades administrativas do IFAC, incluindo a designa¢do como substituta
eventual da Coordenagdo de Atengdo a Saude e Qualidade de Vida — COSVI, conforme Portaria n? 69, de 6 de fevereiro de 2017, e o
exercicio de fun¢des de coordenagdo em duas unidades vinculadas a Diretoria Sistémica de Assisténcia Estudantil — DSAES.

Entre 2022 e 2023, atuei como Coordenadora de Apoio Socioeconémico — COAS (FG-02), conforme Portarias n2 955, de 27 de julho de
2022, e n2 983, de 31 de julho de 2023. Nesse periodo, acompanhei e orientei a execu¢do dos processos seletivos dos Programas de
Apoio Socioecondmico, sistematizei dados de distribui¢do de bolsas e auxilios, atendi ao publico docente e discente, realizei cadastros
e lancamentos de listas de credores no SIAFI e assessorei a DSAES no planejamento, acompanhamento e execug¢do dos recursos da
Assisténcia Estudantil.

Desde agosto de 2023, atuo como Coordenadora de Acompanhamento dos Programas de Assisténcia Estudantil, responsavel pelo
acompanhamento da execugdo dos programas e agGes voltados a permanéncia e ao éxito dos estudantes, desenvolvidos pela DSAES e
pelos Nucleos de Assisténcia Estudantil.

O exercicio dessas fungdes, em contexto de forga de trabalho reduzida na DSAES, contribuiu para o desenvolvimento de competéncias
técnicas, de gestdo, planejamento, acompanhamento, organizacdo de processos, comunica¢do e articulagdo institucional, com
impactos na padronizagdo e sistematizagdo dos fluxos de trabalho da Assisténcia Estudantil e no fortalecimento das agdes
institucionais voltadas a permanéncia e ao éxito dos estudantes.

10. REQUISITO VI - PRODUGAO, PROSPECGAO E DIFUSAO DE CONHECIMENTO CIENTIFICO OU TECNICO

Apresente sua produgdo técnica, cientifica, tecnoldgica, cultural ou institucional, bem como outras ag¢Ges relacionadas a prospecgao,
producdo, sistematizacdo ou difusdo de conhecimentos desenvolvidos no exercicio do cargo.

Em 2020, conclui uma pés-graduagdo lato sensu em Nutricdo Esportiva e o Mestrado em Ciéncias da Saude na Amazonia Ocidental
pela Universidade Federal do Acre, ambos utilizados para percepgdo de Incentivo a Qualificagdo (IQ). Para fins deste memorial,
apresento a conclusdo, em 2026, de uma segunda pds-graduacao /ato sensu, em Nutricdo Clinica, pela Faculdade Libano.

Participei da equipe de organizagdo do livro The Immunes, sobre a morfofisiologia do sistema imunoldgico e sua relagdo com a
atividade fisica e as escolhas alimentares, publicado com ISBN e Conselho Editorial. A obra foi produzida em formato de gibi, com
conhecimento baseado em evidéncias cientificas, mas linguagem educativa e acessivel, destinada a estudantes infanto-juvenis e a
populagdo em geral.

Atuei como autora e coautora em dois artigos cientificos: “Atividade Fisica e Saude: um relato da vivéncia na disciplina do Curso de
Mestrado em Ciéncias da Saude na Amazonia Ocidental da Universidade Federal do Acre”, publicado no South American Journal of
Basic Education, Technical and Technological, em 2019; e o artigo original “Fatores relacionados ao padrdo radiolégico de densidade
mamaria de usudrias de um Centro de Controle Oncolégico do Acre, Brasil”, publicado na Brazilian Journal of Development, em 2023.

Apresentei resumos cientificos no VII Congresso de Ciéncia e Tecnologia do IFAC, realizado em 2022, intitulados “Fatores
sociodemogréficos, antropométricos e clinico-reprodutivos relacionados a densidade mamaria de usuarias do Centro de Controle
Oncoldgico do Acre” e “Perfil sociodemografico, clinico e antropométrico e alteragdes mamograficas de usudrias do Centro de
Controle Oncoldgico do Acre, Amazonia, Brasil”. Também participei do JONASC-TAE (2026), com a apresentacdo de seis resumos
simples.
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Atuei, ainda, como avaliadora ad hoc de projetos e a¢des de extensdo do IFAC, do IFNMG e do IFG. Para fins exposi¢cdo neste memorial,
destaco a contribuicdo com Extensdo institucional realizados em 2025. Avaliei uma proposta de projeto de extensdo do Edital n2
01/2025/PROEX e sete propostas de acBes de extensdo vinculadas ao Edital n? 16/2025/PROEX, relacionadas as areas de esporte,
salde, qualidade de vida, educacio e producido de material didatico, no &mbito do Edital n2 19/2025/PROEX.

11. DEMONSTRAGAO DA COMPATIBILIDADE ENTRE A TRAJETORIA PROFISSIONAL E O NiVEL DE RSC-PCCTAE
PLEITEADO

Demonstre de forma clara e objetiva como o conjunto de sua trajetéria profissional, das competéncias desenvolvidas, dos
conhecimentos adquiridos e das experiéncias vivenciadas evidencia o atendimento ao padrdo de conhecimentos e competéncias
correspondente ao nivel de RSC-PCCTAE pleiteado.

A trajetdria profissional apresentada neste memorial evidencia a construgdo continua e diversificada de conhecimentos, competéncias
e experiéncias ao longo de mais de uma década de atuagdo no IFAC, em diferentes dreas e contextos institucionais. Nesse percurso,
desenvolvi atividades técnico-administrativas e de gestdo, participei da elaboragdo de normativas, manuais, procedimentos e
instrumentos institucionais, exerci fun¢des de coordenacdo, utilizei sistemas do Governo Federal relacionados a salde e execugao
financeira, e participei de projetos e agOes relacionados ao ensino, a pesquisa, a extensado e a saude e assisténcia estudantil.

A diversidade de frentes na atuacdo profissional e a integragdo com outros setores, servidores e discentes, proporcionaram uma visao
mais sistémica dos processos institucionais, e desenvolvimento pessoal e técnico. Paralelamente, adotei uma postura de
constante aprimoramento na formagdo académica e complementar, visando aperfeicoamento profissional e inovagdo nos processos
de trabalho e gerenciais, incluindo pds-graduag¢des lato sensu, Mestrado em Ciéncias da Saude, cursos de aperfeicoamento e
atividades de producdo e avaliacdo cientifica e técnica. Tal desenvolvimento influenciou na aplicagcdo de conhecimentos especializados
na elaboragdo de projetos, estudos, documentos normativos, materiais técnicos e instrumentos de gestdo nas areas de saude,
assisténcia estudantil, permanéncia e protecdo social dos estudantes, ensino, pesquisa, extensao e gestdo institucional.

Desse modo, pleiteio o padrdao de RSC-PCCTAE VI, considerando-o compativel a trajetéria académica e profissional apresentada neste
memorial. O pedido considera a amplitude, a diversidade e a progressdo das experiéncias profissionais e académicas apresentadas - as
quais extrapolaram o ambito das atribui¢cGes originais do cargo e contribuiram com a execugdo e o aprimoramento de processos e
politicas institucionais.

12. RELAGAO DOS DOCUMENTOS APRESENTADOS

Documento Quantidade Observagoes

Doc. SEl:
1417287
1417290
Portarias (Requisito I) 06 1417299
1417297
1417301
1417306

Doc. SEI:
1417344
1417345
1417348
1417349
1418133
1418087
1417528
1417533
Declaragdes, portarias e produtos (Requisito Il) 18 1417557
1417548
1417575
1417631
1417592
1417608
1417613
1417689
1417702
1417706

Doc. SEI:

Portarias (Requisito V) 01 1417894

Doc. SEI:

1417898 (nomeacdo)
1417904 (dispensa)
1417911 (nomeagdo)

Portarias (Requisito V) 03

Certificados, livros, publicagdes e produtos (Requisito VI) 09 Doc. SEI:
1417915 (utilizado para 1Q)
1420480
1417942
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13. DECLARAGAO

Declaro que as informagdes constantes neste Memorial Descritivo correspondem a minha trajetéria profissional desenvolvida no
exercicio do cargo efetivo atualmente ocupado, bem como que os documentos apresentados neste processo sdo auténticos e
refletem fielmente as atividades, experiéncias e competéncias descritas neste memorial;

Declaro, ainda, estar ciente de que a Comissdo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias do Plano de Carreira dos Cargos
Técnico-Administrativos em Educagdo (CRSC-PCCTAE) podera solicitar documentagdo complementar e realizarad analise de mérito do
presente memorial, nos termos do art. 10 do Decreto n2 13.048, de 3 de julho de 2026;

Declaro estar ciente de que o presente Memorial Descritivo serd disponibilizado em drea publica do sitio eletronico do Instituto
Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Acre — IFAC, para fins de transparéncia e instrugdo do processo de Reconhecimento de
Saberes e Competéncias (RSC); e

Declaro, ainda, ser o Unico responsavel pelas informagdes pessoais e pelos documentos por mim apresentados neste Memorial,
comprometendo-me a nao inserir dados pessoais sensiveis ou quaisquer outras informagGes cuja divulgacdo publica possa
comprometer minha privacidade ou a de terceiros, observando as disposi¢Ges da Lei n2 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de
Protec¢do de Dados Pessoais — LGPD).

Documento assinado eletronicamente por Ramyla Gomes Brilhante, TAE - Nutricionista, em 17/08/2026, as 10:40, conforme horario
oficial de Rio Branco (UTC-5), com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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